Verborgene Wunden
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Wer migriert, verandert sein Leben und begibt sich in eine neue Welt, die von
anderen Werten gepragt ist, die Hoffnungen weckt und von unverstandlichen
Anschauungen voll ist. Dies kann zu Unsicherheiten fihren, insbesondere wenn
es sich um eine unfreiwillige Migration handelt, begleitet von traumatischen Er-
fahrungen wie Krieg, Gewalt und Flucht.

Die Zuhdrenden erwartet eine spannende Diskussion Gber diese drei

Themen, die oft im Verborgenen bleiben:

¢ Sexuelle Identitat gepragt von Trauma, Scham und kulturellen Tabus

¢ Suchtverhalten als vermeintliche Coping-Strategie fir Schmerz und
Orientierungslosigkeit

¢ Psychische Folgen sind haufig, aber oft unerkannt

Gemeinsam wollen wir sensibilisieren, Fragen stellen und Wege der
Unterstutzung aufzeigen.

Hinschauen. Verstehen. Dariber sprechen.

Keine Anmeldung notwendig.
Die Veranstaltung ist kostenlos.




